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EN PARLER 
POUR MIEUX
PREVENIR
D�s le 17 mars, vous pourrez 
entendre sur les ondes de la RTBF 
un spot radiophonique consacr� 
� la vaccination contre lÕh�patite.
Pourquoi une telle campagne aupr�s du grand public ? 
Le constat de d�part est une carence de connaissances
et dÕinformations en ce qui concerne des pathologies
comme lÕh�patite A et B.  
Il sÕagit donc de faire passer le message que ces
maladies sont r�pandues, pr�sentent un potentiel
dÕinconv�nients non-n�gligeable, et que leur
pr�vention est actuellement possible.

E
QUI EST VAX INFO?

Vax Info est un regroupement informel de sp�cialistes dans
le domaine de la vaccination. 
Son objectif est notamment de promouvoir une politique
scientifique et rigoureuse de pr�vention des maladies par
la vaccination. 
Le groupe se r�unit 3-4 fois par an: cÕest lÕoccasion
dÕ�changes dÕinformations, de discussions quant aux
indications ou aux probl�mes li�s � certaines vaccinations,
de suggestions de recommandationsÉ 

Le journal Vax Info est destin� � retransmettre ces
informations concr�tes, ainsi que des r�flexions quant aux
perspectives dÕavenir, � lÕensemble des m�decins
g�n�ralistes.  

LÕinitiative est soutenue par la soci�t� SmithKline
Beecham.

DITO

Campagne radiophonique
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Les difficult�s de lÕaction pr�ventive
De nombreux m�decins de famille font part des
difficult�s � aborder le domaine de la pr�vention. Les
interrogations sont souvent les m�mes: le patient va-t-
il comprendre que je lui parle ÒvaccinationÓ alors quÕil
vient pour un probl�me digestif ? Ne va-t-il pas croire
que je le pousse � la ÒconsommationÓ, que je suis trop
interventionniste ? 
Il est vrai que la fonction pr�ventive du m�decin
g�n�raliste ne sÕest pas encore largement impos�e.
Pourtant, lÕimportance de la pr�vention ne fait plus de
doute pour personne. 

Un malentendu entre les m�decins et le public ?
Plusieurs enqu�tes ont confirm� ce malaise partag�
des g�n�ralistes face � la pr�vention. Ainsi, les
m�decins g�n�ralistes citent comme obstacle majeur
au d�veloppement de la pratique pr�ventive le manque
de demande du public (1).  
Cette opinion r�pandue parmi le corps m�dical est
pourtant d�mentie par plusieurs enqu�tes dÕopinions,
o� le public souligne le r�le essentiel de la
communication avec le g�n�raliste dans lÕadoption
dÕun comportement pr�ventif (2). Une enqu�te r�alis�e
aupr�s des affili�es de la Mutualit� Socialiste (3)
pr�sentait comme conclusions ÒÉ Le non d�pistage
est expliqu� par la non consultation, mais aussi par la
non proposition par les m�decins � lÕoccasion dÕune
consultation autre que syst�matique.Ó Et la m�me
enqu�te relevait un taux particuli�rement bas de refus
de d�pistage et consid�rait que les femmes ne font en
g�n�ral pas de difficult�s � celui-ci. 

Faire le premier pas
Cette information m�diatique a donc pour objectif de
faciliter le contact pr�ventif avec les patients. 
Car il est clair que le colloque singulier et
lÕinformation m�diatique peuvent agir en synergie
pour motiver le patient � un comportement pr�ventif,
notamment en mati�re de vaccination.  
PuisquÕon le lui sugg�re dans les m�dias, le public se
sentira plus autoris� � vous poser des questions quant
� la vaccination. De votre c�t�, vous aurez moins �
craindre lÕ�tonnement de votre patient lorsque vous
aborderez ce sujet. 

(1) La pr�vention en m�decine g�n�rale L. Berghmans, 
M. Boutsen, B. Swennen, M. Wanlin Ecole de Sant� Publique de
lÕULB 1990
(2) Dimarso/Gallup Belgium 1989
(3) D�pistage des cancers du sein et du col de lÕut�rus en
Communaut� fran�aise de Belgique
Enqu�te aupr�s des affili�es de la Mutualit� Socialiste ; 
Dr J.L. Pestiaux 1990
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LÕh�patite B est actuellement la seule
maladie sexuellement transmissible pour
laquelle on dispose dÕun vaccin.
Si lÕOMS a fait de cette constatation un de ses slogans
dans la lutte contre lÕh�patite B, cÕest parce quÕen
Europe et aux Etats-Unis, un des modes de
contamination virale les plus importants reste la
transmission sexuelle.  Ainsi, on a pu dresser la
r�partition des cas dÕh�patite B aigu� selon les
facteurs de risque (USA): 34% sont li�s � lÕactivit�
sexuelle (23% pour la transmission h�t�rosexuelle et
11% homosexuelle) contre 26% par usage de drogues
en IV, 8% par les autres modes de contamination
connus et ... 32% de source non-identifi�e. 
Rappelons par ailleurs que les ant�c�dents de MST
constituent un indicateur de risque HBV fiable chez
les personnes � partenaires sexuels multiples, pour
lequelles ce mode relationnel nÕest pas toujours connu
avec pr�cision.

ETATS-UNIS:
RECOMMANDATIONS
EN MATIERE DE
VACCINATION
CONTRE 
LÕHEPATITE B
Les recommandations des Centers of
Deseases Control pr�nent une vaccination
g�n�ralis�e de la population contre le virus
HBV. Dans le contexte �pid�miologique des
E-U, les sp�cialistes reconnaissent en effet
lÕ�chec dÕune strat�gie de pr�vention bas�e
uniquement sur les sujets � risque. 
Selon eux, tous les enfants en bas �ge ainsi
que les adolescents devraient �tre vaccin�s
en routine.
Aux Etats-Unis, le National Center for Infectious
Diseases a reconnu le fait que la transmission du virus
de lÕh�patite B ne peut pas �tre combattue par la seule
vaccination des groupes � risques. 
Il propose donc une strat�gie raisonn�e, dont les
objectifs principaux sont d�velopp�s ci-apr�s. 

Pr�vention de lÕinfection n�onatale
Un dosage de lÕAgHBs devrait �tre effectu�e chez
toutes les femmes enceintes lors des premi�res
consultations chez le gyn�cologue. La s�rologie de
lÕh�patite B devrait sÕincorporer automatiquement
dans le screening du d�but de grossesse et �tre r�p�t�
chez les femmes � haut risque infectieux
(toxicomanes, MST intercurrente).   

Les enfants n�s de m�re ayant un AgHBs positif
devraient �tre vaccin�s � doses appropri�es dans les 12
heures qui suivent leur naissance. Une injection
dÕimmunoglobulines sp�cifiques est �galement

L'hépatite B, une MST Vaccination contre l'hépatite B 
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I4@@?@@@H? ?W2@0M
I'@@@5 O&(M
?V4@@Y O2@0Y?
?I4@6K O2@0M?
?I4@@6K? ?O2@@0M?

I4@6K? ?O2@0M
I4@@6K O2@@0M
?I4@@6K? ?O2@@0M?

I4@@@6K? ?O2@@@0M
I4@@@@6K O2@@@@0M

?I4@@@@@@@@6K?e?O2@@@@@@@@0M?
I4@@@@@@0M

Source inconnue 31,5%

Hétérosexuels 23%

Homosexuels 
11%

Contact avec un
sujet atteint
d'hépatite B ou
porteur du VHB
4%

Drogue par
voie IV 26%

Hémodialysés 0,5%
Transfusion sanguine 2%

Personnel de santé 2%

Alter M.J.&Coll., Importance of heterosexual activity in the
transmission of h�patitis B and non A, non B hepatitis
JAMA 1989, 262 : 1201-1205.
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Recommended schedule of hepatitis B
vaccination for infants born to HBsAg (hepatitis
B surface antigen)-negative mothers

Hepatitis B vaccine Age of infant

Option 1
Dose 1 Birth-before hospital 

discharge
Dose 2 1-2 months
Dose 3 6-18 months

Option 2
Dose 1 1-2 months
Dose 2 4 months
Dose 3 6-18 months

D'apr�s MMWR   Vol 40/No RR 13  Nov 22,1991.

recommand�e, mais en un site diff�rent afin de
couvrir le d�lai dÕaction du vaccin. 

Les femmes enceintes admises en maternit� chez
lesquelles aucun dosage pr�alable de lÕAgHBs nÕa �t�
effectu� doivent �tre contr�l�es, et lÕenfant devrait
recevoir dÕembl�e le vaccin dans les 12 heures qui
suivent sa naissance. Dans ce cas, si la d�couverte
dÕun AgHBs positif nÕest faite que tardivement, le
nouveau-n� devrait recevoir une protection
additionnelle par des immunoglobulines sp�cifiques
aussi t�t que possible et certainement dans les 7 jours
qui suivent la naissance. Si les immunoglobulines
nÕont pas �t� administr�es, il faut veiller � ce que
lÕenfant re�oive la seconde dose de vaccin � lÕ�ge de 1
mois (pas au-del� de 2 mois) en vertu du risque �lev�
dÕinfection.  La derni�re dose de vaccin  doit �tre
administr�e � lÕ�ge de 6 mois.

Pr�vention de lÕinfection chez les enfants
Le vaccin est recommand� pour tous les enfants n�s
de m�res s�ron�gatives et devrait �tre incorpor� dans
le calendrier classique de vaccinations. La premi�re
dose peut �tre administr�e durant la p�riode n�onatale,
de pr�f�rence avant que lÕenfant ne quitte la maternit�
et pas plus tard que lÕ�ge de 2 mois. 
Des efforts sp�ciaux devraient �tre consentis pour
sÕassurer que de hauts niveaux de vaccination contre

lÕh�patite B sont atteints dans les populations � risque
(enfants de populations migrantes). 

Pr�vention chez les adolescents
Tous les adolescents � risque (toxicomanes,
partenaires sexuels multiples) devraient �tre vaccin�s.
Les facteurs de risque sont souvent sous-estim�s par
les adolescents. 
Ceux qui semblent appartenir au groupe � risque
pourraient b�n�ficier des structures sanitaires exis-
tantes (planning familial, centres m�dicaux, m�decine
scolaire...), dans lesquelles la vaccination selon le
calendrier 0-1-6 mois pourrait �tre appliqu�e. 
Ces recommandations datent de 1991; en ce qui
concerne les adolescents, un consensus semblerait
s'�tablir aux E-U pour une vaccination g�n�ralis�e des
adolescents. 

Recommended schedule of hepatitis B
immunoprophylaxis to prevent perinatal
transmission of hepatitis B virus infection

Infant born to mother known to be HBsAg positive
Vaccine dose Age of infant

First Birth (within 12 hours)
Hepatitis B immune globulin Birth (within 12 hours)
Second 1 month
Third 6 months

Infant born to mother not screened for HBsAg
Vaccine dose Age of infant

First Birth (within 12 hours)
Hepatitis B immune globulin If mother is found to be

HBsAg positive, 
administer dose to 
infant as soon as 
possible, not later 
than a week after birth

Second 1-2 months
Third 6 months

D'apr�s MMWR   Vol 40/No RR 13  Nov 22,1991.

Carte de vaccination
Le Minist�re de la Sant� de la Communaut�
fran�aise propose une carte de vaccination
standardis�e. Vous pouvez vous la procurer,
ainsi que toutes informations concernant les
recommandations de vaccination en
Communaut� fran�aise aupr�s du service
Provac.
T�l. : 02/413.24.59. ou 413.24.61.



NOUVELLES
STRATEGIES DE
VACCINATION ?

LÕh�patite B est catalogu�e parmi les
MST. 
Avoir plusieurs partenaires sexuels est
un facteur de risque reconnu. 
Aux Etats-Unis, les principales causes de
transmission de lÕh�patite B sont, dans lÕordre, les
rapports h�t�rosexuels, la toxicomanie et les
rapports homosexuels. 

Chez les adolescents, la source de contamination
peut �tre identifi�e dans la moiti� des cas comme
�tant li�e aux rapports sexuels. A ce propos, on
retiendra en priorit� les facteurs de risque
suivants: partenaires sexuels multiples et
ant�c�dents dÕautres MST. 
LÕintroduction, d�s 1982 aux E-U, du vaccin
contre lÕh�patite B nÕexplique pas � elle seule la
diminution de lÕincidence des infections par HBV
not�e peu de temps apr�s. En effet, les campagnes
dÕinformations tendant � promouvoir des compor-
tements pr�ventifs � lÕ�gard du sida (pr�servatifs,
stabilit� relationnelle) ont certainement contribu�
pour une part � ce ph�nom�ne. 
Dans les pays dÕEurope occidentale, tout comme
aux Etats-Unis, on a not� lÕexistence dÕun rapport
entre lÕ�ge de lÕinfection et le risque de passage �
chronicit�. Vingt-cinq pourcent des porteurs
chroniques du virus HBV acquis durant lÕenfance
d�c�deront dÕune cirrhose ou dÕun cancer du foie.
Limiter la vaccination aux seuls groupes � risque
conduit � lÕ�chec, notamment par le fait que ceux-
ci contractent lÕinfection avant que la vaccination
ne puisse avoir lieu. De plus, 30% des patients
ayant une h�patite B ne pr�sentaient aucun
facteur de risque et donc auraient �chapp� � cette
politique s�lective. 
En cons�quence, aux E-U, un consensus se
d�gage aujourdÕhui pour promouvoir une
strat�gie de vaccination des adolescents, en
compl�ment de celle de tous les enfants en bas
�ge. 
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Adolescence et MST

Le docteur Van Damme, �pid�miologiste � l'Institut
Universitaire d'Anvers: 

"En ce qui concerne la politique de vaccination en
mati�re dÕh�patite B, deux aspects des choses ne
doivent pas �tre perdus de vue: dÕune part, le
caract�re end�mique de lÕaffection diff�rent de pays �
pays et dÕautre part la disponibilit� de chaque pays en
mati�re de pr�vention. Cela dit, les Etats-Unis
enregistrent chaque ann�e 300.000 nouveaux cas
dÕh�patite B, dont 10.000 hospitalisations et 250
d�c�s imm�diats par �volution fulminante. De plus,
4.000 am�ricains d�c�dent chaque ann�e des suites
dÕune cirrhose due � HBV et 800 dÕun cancer h�pato-
cellulaire. Si lÕon veut modifier cette situation, il faut
vacciner tous les jeunes enfants et  adolescents
am�ricains. De cette fa�on, le r�servoir potentiel de
virus sera r�duit. En Belgique, nous avons
r�cemment effectu� une enqu�te �pid�miologique
concernant la pr�valence HBV dont les r�sultats
seront connus sous peu.  On pourra au moyen de cette
�valuation �conomico-sanitaire d�terminer la
strat�gie la plus efficace: vacciner la masse des
jeunes enfants et/ou la masse des adolescents. D�s �
pr�sent, il est clair que chaque strat�gie poss�de un
certain nombre dÕavantages. DÕune part, la
vaccination de masse des jeunes enfants est
organisable de fa�on simple et �conomique. DÕautre
part, la vaccination  des adolescents � lÕavantage de
r�pondre � lÕincidence �lev�e de lÕh�patite B dans
cette cat�gorie dÕ�ge. Ce mod�le �conomico-sanitaire
sera utilis� dans dÕautres pays europ�ens dans
lesquels les m�mes probl�mes se posent." 

A PROPOS DES
RECOMMANDATIONS
DU CDC  : UN
COMMENTAIRE D'UN
SPECIALISTE BELGE



6

VAXI  N  F  O

DES SOUS-GROUPES
A RISQUE 
PARMI LES
PROFESSIONNELS
DE LA SANTE
Pratiquement en m�me temps que la mise sur
le march� du vaccin contre lÕh�patite A, les
�pid�miologistes se sont mis � explorer des
aspects encore mal connus de cette maladie
infectieuse. Ils se sont int�ress�s aux
populations � risque bien s�r, et aussi dans ce
cadre, aux professionnels de la sant�. Deux
conclusions se d�gagent. DÕune part, des
sous-groupes � risque accru ont �t� identifi�s
parmi le personnel hospitalier. DÕautre part,
lÕefficacit� des pr�cautions traditionnelles
dÕhygi�ne en milieu hospitalier est
incompl�te.
On le sait, lÕh�patite A est une maladie � transmission
oro-f�cale, qui se rencontre dans pratiquement toutes
les r�gions du monde. 
Dans les pays industrialis�s, lÕ�pid�miologie a permis
dÕidentifier certains groupes � haut risque: les
voyageurs se rendant dans les r�gions end�miques, les
militaires, les �go�tiers, les professionnels de la sant�
et les personnes se trouvant dans les institutions pour
handicap�s mentaux. 

Premiers soup�ons
La transmission du virus de lÕh�patite A peut se
r�aliser en milieu hospitalier, m�me si la probabilit�
quÕune telle �ventualit� se produise est faible.  Les
pr�cautions dÕhygi�ne g�n�rales, mises en place pour
contrer lÕensemble des maladies infectieuses,
semblent � premi�re vue en effet suffisantes. Il
nÕemp�che quÕen ce qui concerne lÕh�patite A, les
contacts rapproch�s avec les patients et les probl�mes
dÕincontinence f�cale en milieu p�diatrique ou dans
les h�mes pour personnes �g�es constituent un risque
potentiel dÕh�patite A. 

Hépatite AA propos de l'hépatite A :
un commentaire 
du Dr Van Damme (UIA)

A c�t� de la vaccination des groupes � risque, un
excellent conseil que lÕon peut donner � tous les
professionnels de la sant� effectuant des examens des
muqueuses digestives ou �tant en contact avec des
patients � risque de transmission est de  mettre des
gants...  Cela para�t �vident et m�me �tonnant que
lÕon doive insister sur ce principe dÕhygi�ne, mais la
r�alit� semble bien d�montrer quÕil nÕen va pas
toujours ainsi. Trop de m�decins examinent par
exemple une bouche sans prendre la pr�caution de
prot�ger leurs doigts. En Allemagne, diff�rentes
�tudes ont montr� que la pr�valence dÕh�patite A
parmi les dentistes �tait particuli�rement �lev�e. Une
constatation � mettre en rapport �galement avec la
forte pr�valence dÕh�patites A parmi les
pu�ricultrices, les infirmi�res p�diatriques et les
sages-femmes. Par ailleurs, la litt�rature sp�cialis�e
fait mention de contaminations fr�quentes via le fait
de ne pas se laver les mains ou de partager la
nourriture des patients.  Nous sommes actuellement
en train dÕeffectuer une enqu�te �pid�miologique sur
les habitudes dÕhygi�ne dÕun �chantillon de
g�n�ralistes, gyn�cologues, chirurgiens et dentistes.
Les r�sultats d�finitifs sont pr�vus pour le mois de
juillet 1993, mais ils montrent d�j� quÕen ce qui
concerne les m�decins g�n�ralistes, 44% dÕentre-eux
se lavent  les mains syst�matiquement, 34% parfois et
23% jamais... Les m�mes pourcentages  sont retrouv�s
chez les gyn�cologues.  Se laver correctement les
mains apr�s chaque soin apport� au patient et faire
preuve dÕune hygi�ne de base permettrait sans aucun
doute de diminuer lÕincidence de lÕh�patite A parmi
les travailleurs de la sant�. DÕune mani�re g�n�rale,
une vaccination centr�e sur lÕh�patite A combin�e
avec une revalorisation des mesures dÕhygi�ne me
semble lÕattitude la plus sens�e dans le cadre dÕune
pr�vention de cette affection." 
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Une �tude r�alis�e en 1986 par Lange dans diff�rentes
cliniques de Berlin  montrait une pr�valence �lev�e de
s�rologies positives pour lÕh�patite A dans le groupe
des p�diatres (37,9% ), comparativement aux
m�decins des autres d�partements (23,5%). Une
constatation semblable �tait faite parmi les
infirmi�res. 

Etudes r�centes en Belgique et ailleurs

En 1992, au cours du congr�s de Vienne consacr� �
lÕh�patite A,  Hofmann confirme les m�mes
conclusions: les infirmi�res travaillant dans les unit�s
de maladies infectieuses et p�diatriques pr�sentent
une pr�valence �lev�e dÕh�patites A.  
En plus de ces quelques �tudes de pr�valence, dÕautres
travaux se sont pench�s sur les ph�nom�nes de
transmissions au personnel de sant� en cas dÕinfection
active dans les services p�diatriques. Rosenblum
constate que les infirmi�res qui soignent les enfants
contagieux sont 3 fois plus souvent atteintes que leur
coll�gues occup�es avec dÕautres enfants. Et ce
malgr� les pr�cautions dÕusage en vigueur � lÕh�pital.  
Dans notre pays, une �tude s�ro-�pid�miologique sur
la pr�valence de lÕh�patite A dans le groupe des
professionnels de la sant� a �t� r�alis�e en 1992 par le
Dr P. Van Damme (UIA). Elle consistait � comparer le
risque de transmission du virus de lÕh�patite A entre
un service p�diatrique et deux h�pitaux g�n�raux de la
r�gion dÕAnvers. Les r�sultats ont montr� que le
risque de contracter une h�patite A serait
pratiquement le double pour le personnel des services
de p�diatrie.

N�cessit� de la vaccination
JusquÕil y a peu,  les seules options en mati�re de
pr�vention de lÕh�patite A �taient de consid�rer
attentivement les mesures dÕhygi�ne vis-�-vis des
maladies infectieuses, et de recourir aux
immunoglobulines dans un but prophylactique.
Actuellement, les travaux �pid�miologiques consacr�s
aux professionnels de la sant� d�montrent que ces
mesures ne suffisent pas. Parmi ceux-ci, des sous-
groupes � risque accru ont �t� identifi�s (services
p�diatriques, institutions de soins pour handicap�s ou
personnes �g�es). 
Ces constatations impliquent lÕadoption de nouvelles
strat�gies, et positionnent la vaccination comme �tant
lÕattitude la plus ad�quate possible.

EPIDEMIE EN
UKRAINE ET
EN RUSSIE
Tous les voyageurs vers une zone
end�mique devraient recevoir un rappel 
de vaccin contre la dipht�rie.

En Ukraine et en Russie s�vit actuellement une
�pid�mie de dipht�rie. Cette �pid�mie est signal�e
entre autres dans les villes de Moskou, St.
P�tersbourg, Odessa et Kiev. 
Au cours du second semestre de lÕann�e 1992, ce sont
1500 cas qui ont �t� signal�s en Russie et 800 cas en
Ukraine. 
La dipht�rie, maladie contagieuse grave, est devenue
rare dans notre pays. En Belgique en effet, tous les en-
fants sont en principe vaccin�s d�s lÕ�ge de trois mois
contre la dipht�rie (vaccin combin� Combivax). 
Apr�s lÕ�ge de 6-7 ans, en Belgique comme dans la
plupart des pays avoisinants, aucune injection de
rappel nÕest donn�e � cause des inconv�nients
possibles de la revaccination. Une dizaine dÕann�e
apr�s une vaccination de base, l'immunit� commence �
d�cro�tre r�guli�rement, si bien qu'environ la moiti� de
la population adulte ne poss�de plus d'anticorps
protecteurs d�tectables. 
La question se pose donc de savoir si les voyageurs
adultes vers les pays de lÕest europ�en (et d'autres
r�gions � risque) doivent �tre vaccin�s, et si il ne
faudrait pas reconsid�rer l'�ventualit� d'un rappel
syst�matique anti-dipht�rique, simultan�ment au
rappel antit�tanique tous les 10 ans.

Le groupe Vax Info propose lÕattitude suivante: 
Tous les voyageurs � destination de r�gions o� le
niveau d'hygi�ne est moins �lev�,  devraient recevoir
un rappel antidipht�rique avec 1/5 de la dose
p�diatrique, simultan�ment au rappel antit�tanique. En
pratique, on peut m�langer 1/5 dÕampoule Tedivax
avec 1 ampoule Tevax dans la m�me seringue.  Le
nombre annuel de voyageurs concern�s atteindrait
500000. DÕici peu de temps, on disposera dÕune
combinaison t�tanos-dipht�rie � dose adapt�e pour les
adultes. Un adulte qui n'aurait jamais �t� vaccin�
devrait recevoir 2 injections � 4 � 6 semaines
d'intervalle, et un 3�me rappel apr�s un an, tout
comme pour le t�tanos.

Diphtérie
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EPIDEMIE 
AU KENYA
En raison de lÕ�pid�mie actuelle, la
vaccination sÕimpose pour tous les
voyageurs � destination du Kenya.
Une �pid�mie de fi�vre jaune a d�but� au Kenya en
f�vrier de cette ann�e; cela faisait plus de 50 ans que
cette maladie nÕavait plus �t� signal�e dans ce pays. 
La fi�vre jaune est une infection virale qui est
transmise par des vari�t�s sp�cifiques de moustiques
qui normalement vivent au sommet des arbres.
LÕinfection touche seulement les singes dont lÕhabitat
est constitu� par  les for�ts tropicales d'Afrique et de la
r�gion amazonienne, et parfois �galement des
populations de singes des savanes avoisinantes.  
LÕhomme est occasionnellement contamin�, lorsque
des moustiques vivant dans des agglom�rations
humaines sont contamin�s par une personne ou un
singe infect�. 

L'�pid�mie au Kenya est probablement la cons�quence
des migrations de r�fugi�s en provenance de pays
voisins. 
Bien que le Kenya nÕexige plus la vaccination contre
la fi�vre jaune, lÕInstitut de M�decine Tropicale a
toujours recommand� cette vaccination aux
voyageurs, en raison du risque potentiel de maladie li�
� la persistance des moustiques vecteurs. Ce conseil
�tait particuli�rement valable pour les personnes qui
voyageaient en dehors des grandes villes et des centres
touristiques. En raison de lÕ�pid�mie actuelle, la
vaccination sÕimpose pour tous les voyageurs �
destination du Kenya. Comme le Kenya reste
consid�r� par les instances de l'OMS comme une zone
de transmission potentielle pour la fi�vre jaune,
diff�rents pays exigent un certificat de vaccination des
personnes quittant le Kenya, et transitant sur leur
territoire.

Fièvre jaune

Si vous vous posez des questions concernant les
vaccinations, vous pouvez les adresser au Dr Juan
Coulon, rue du Viaduc 72 � 1050 - Bruxelles. Un
membre du groupe Vax Info y r�pondra dans un
prochain num�ro.
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